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Modul 2:

Alat-alat dalam melakukan 
transformasi secara 
Tematik
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Apa yang disebut tematik?

• Tematik adalah penggunaan 
tema untuk meningkatkan 
efektifitas, efisiensi dan 
pemerataan pelayanan 
kesehatan

Contoh tematik adalah:

• Kematian Ibu

• Stunting

• Diabetes Mellitus

• Masalah jantung

• TB

• ....

• ....

3



Pendekatan ekosistem dalam tematik

• Setiap Tema 
dapat dibahas 
melalui 
pendekatan 
ekosistem

•Contoh 
Kesehatan 
Ibu

Ekosistem kesehatan ibu adalah sebuah jaringan kompleks 
dan saling terkait dari:

- orang, 

- organisasi, 

- sumber daya, 

- lingkungan, dan 

- kebijakan 

yang memengaruhi kesehatan dan kesejahteraan 
perempuan selama masa pra-konsepsi, kehamilan, 
persalinan, dan periode pasca persalinan
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Komponen Ekosistem 
Kesehatan Ibu,

antara lain

dari berbagai referensi

 Kebijakan dan 
Regulasi

* Komunitas dan 
Lingkungan Sosial:

 Infrastruktur Sistem 
Kesehatan: RS, 
sistem rujukan, 

klinik dll

 Tenaga pemberi pelayanan Kesehatan 
dan tokoh-tokoh yang memengaruhi

* Alat dan Teknologi 
Digital: 

Ibu 
Hamil



Pelaku-pelaku dalam Ekosistem Kesehatan Ibu 
dan Tujuannya 

Hulu

Hilir

• Guru 
• Tokoh 

Masyarakat
• Ahli Gizi 

Masyarakat
• Promotor 

Kesehatan
• Epidemiologist
• Ahli IT
• Bidan
• Perawat
• Dokter umum,
• Dokter 

Spesialis 
Obsgin

• Dokter 
Spesialis Anak,

• Dokter 
Spesialis 
Jantung

• Ahli Gizi Klinis

Mencegah faktor 
resiko

Merubah Perilaku

Melakukan 
diagnosis dini

Melakukan persalinan 
normal

Melakukan tindakan 
emergency

Tahap 

Sebelum Kehamilan

Tahap 
Kehamilan

Tahap 
Persalinan

Tujuan:

Penurunan  
Kematian Ibu 

Tim Perencana di Bappeda dan 
Dinas Kesehatan 

Dan berbagai 
ketrampilan lain
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Tahap Nifas

Program dan 
kegiatan 
dengan 
mempunyai 
indikator di 
setiap tahap



Referensi-referensi terkait pendekatan ekosistem 
di maternal health:

• https://americanpregnancy.org/healthy-pregnancy/while-pregnant/
maternal-ecosystem-pre-and-post-birth/#:~:text=Pregnancy%20is%2
0a%20natural%20function,prepare%20for%20birth%20and%20breast
feeding

• https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(23
)00468-0/fulltext

• https://www.macfound.org/media/files/50586_quality-ecosystem_fi
nal1.pdf 
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Penggunaan Prinsip 
Transformasi 
Kesehatan dalam 
ekosistem kesehatan 
ibu untuk mengurangi 
Kematian Ibu
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Lihat Web DaSK: 

https://kematianibu.diklatkesehatan.net/



Mari kita bahas
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